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Tipps: Strom sparen 

Wenn Sie ein Raum verlassen:  

Licht ausschalten. 

Moderne Glüh-Birnen nutzen,  

zum Beispiel LED. 

Wenn es warm und trocken ist:  

Lassen Sie Ihre Haare an der Luft trocknen. 

Wasch-Maschine und Spül-Maschine  

voll machen, aber nicht zu voll.  

ECO-Programm nutzen. 

Trockner nur bei schlechtem Wetter nutzen.  

Bei gutem Wetter Wäsche aufhängen. 

Wasser-Kocher nicht ganz voll machen. 
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Die Größe vom Topf  

muss zur Größe von der Koch-Platte passen.  

Deckel auf den Koch-Topf legen. 

Warten Sie,  

bis die Reste vom Essen kalt sind.  

Erst dann in den Kühl-Schrank stellen. 

Wenn Sie mit dem Computer, dem Fernsehen  

oder dem Radio hören fertig sind:  

Schalten Sie das Gerät aus. 

Geräte ganz ausschalten.  

Nicht im Standby lassen.  

Lade-Kabel aus der Steckdose ziehen. 

Wenn es möglich ist:  

Nutzen Sie die Treppe,  

nicht den Aufzug.  


